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《南山經·南次三經》

原文：有鳥焉，其狀如雞，五采而文，名曰鳳皇。

首文曰德，翼文曰義，背文曰禮，膺文曰仁，腹文曰信。

譯文：山中有一種鳥，形狀像普通的雞，全身上下長滿

五彩羽毛，名曰鳳皇。牠頭上的花紋是「德」字的形狀，翅

膀上的花紋是「義」字的形狀，背部的花紋是「禮」字的形狀，

胸部的花紋是「仁」字的形態，腹部的花紋是「信」字的形状。

五彩鳥（明·蔣應鎬圖本）五彩鳥（明·蔣應鎬圖本）

一種長着五彩羽毛的

鳥，受天帝帝俊之託，掌管

着下界的兩座祭壇。

鳳皇（明·蔣應鎬圖本）鳳皇（明·蔣應鎬圖本）

相傳鳳以美玉為食，

琅玕樹是專門為鳳而生的，

為的是給牠提供食物。三

頭人離珠是琅玕樹的守護

者，每當鳳飛來，他便採

下琅，遞給鳳吃。

菌
人
國

張
錦
江 

文
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這是一件驚人的禍事，它發生在早晨太陽剛剛升起來的

時候。

有一隊人馬從樹林中浩浩蕩蕩地走了出來。

這一片富饒的土地上長出了高高的葱蘭，有兩尺來高。

葱蘭相對這隊人馬來說，猶如一片森林。這是菌人國祀祭山

神的儀仗隊伍。因為國民長得如小菌菇，故而得名菌人國。

不過，其儀仗陣勢與排場並不顯弱。

最前頭有一個叫紅騎士的人騎着一匹馬。

倘若紅騎士不是一個只有三寸丁高的小人兒的話，他

本是一位英武而威嚴的騎士。紅騎士雖然袖珍，細看他的鼻

眼卻都很精緻：兩道劍眉下，一雙圓圓的大眼睛，雖然只有

一粒芝麻那麼大，但炯炯有神。紅騎士的英武與威嚴是來自

他的上唇兩撇濃黑的八字鬍鬚。他身披紅袍紅甲，馬脖子上

是圓圓的紅帽，連腳上的戰靴也是紅的。當然，他的坐騎也

是長相奇特的一匹馬。這是一匹火紅的馬，馬背的鬃毛、馬

尾、馬身、馬腿甚至連馬蹄都是紅色的，其實，應該說牠與

普通的紅馬十分相似，唯一不同的是牠的頭好像被砍掉了一

樣——準確地說，牠是一匹無頭紅馬。
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奇怪的是，無頭紅馬雖沒有頭卻仍然能辨別東西南北，

不會走錯方向。世上有若干謎語難以解開：怎會有這種沒有

頭的動物呢？怪事還有，這種無頭馬一旦奔跑起來，馬頭就

會伸出來。更令人驚歎的是，這馬頭是多麼俊美呀，像用刀

雕刻出來的。當然，這馬也是微型的小馬。誰能料想，一旦

主人受到攻擊，這馬就會騰空而起，日行千里，馬嘴裏會噴

出炙熱無比的火焰來，任何東西都會被燒成灰燼。

毫無疑問，紅騎士是菌人國的護佑神。

儀仗隊行進的兩邊都站着衣冠鮮亮的小人兒。

小人兒都舉止有禮、敬畏地目送着那匹無頭紅馬和馬上

的紅騎士。緊隨着的是一輛又一輛昆蟲拉着的車，依次是蟋

蟀拉的車、金龜子拉的車、天牛拉的車、黑甲蟲拉的車、金

蛉子拉的車，車子裏坐着菌人國身份顯赫的人。最後一輛是

菌人國國王坐的車，由一隻高大的螳螂拉着。車輛是用檀香

樹的枝條編織的，坐在車上感覺輕盈而舒適，且一路留下奇

異的香氣。

儀仗隊行進的方向是不遠處的一個山岡上。紅騎士一路

警惕地注視着四周，他臉色嚴峻，沒有一絲笑容。即使平常

的日子他也不苟言笑。那時，他騎着無頭馬毫無聲息地在這

片土地上四周巡視，因為這是他們菌人國的家園。

葱蘭嚴實地掩蓋着菌人國穴居的蜂巢。這蜂巢建造得

極其精美，每個蜂巢都有一扇刻着一隻太陽鳥的小小的石

門。石門密密匝匝地排列成一棵樹的形狀。推開石門，就是

幽深、細長的洞穴，穴道是用細細的五彩石子鋪的，穴頂鑲

着晶瑩透亮的小巧的玉瓶，玉瓶裏裝着螢火蟲，綠瑩瑩地晝

夜亮着。穴道的盡頭是一個敞大的洞中花園，花園中央有一

株大樹，樹葉豐盛，上面結滿了果子，都是白嫩的人形娃娃

果。這樹正是菌人國的神樹，菌人國的人不孕不育，國人都

是從這棵樹上長出來的，人果長到成熟，就會掉下樹來，一

落地就是一個小人兒，活蹦亂跳起來，而且從此不知死是何

物。樹的四周被溪水環繞着，溪流清澈見底，有紅、白、

金、黑鯉魚在游。環水的樹木、花卉都是由玉石、翡翠裝扮

而成的。空中有放飛的螢火蟲一閃一亮的。洞中花園四周有

放射形的眾多穴道可以通向地面的石門。

菌人無須睡覺，白天黑夜都睜着眼睛，不吃不喝地活

着。他們的活動空間就是這座地下花園與高高的葱蘭林。在葱

蘭開花的季節，一片片白色的花朵散發着淡淡的香氣，葱蘭林

是一個天然的花園，他們在葱蘭花林中散步、遊戲。總之，菌

人活得很是開心，很是幸福，活得無憂無慮、自由自在。

每年只有一天，他們需要離開自己的兩個花園。那就是

菌人國祭祀山神的日子。

雖然祭祀路途不遠，但菌人暴露在光天化日之下，這

是非常危險的事情。菌人一個個都是長得白白嫩嫩的小果娃

娃，任何一種生物都會傷害他們。連一隻大紅螞蟻，他們都

會覺得是猛獸，只要幾隻大紅螞蟻一圍攻，菌人就會成為螞

蟻的佳餚。更不用說天上飛的鳥了，再小的鳥都能輕易地攻
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擊他們。當然，菌人最大的天敵還是海鵠。

海鵠是一種生活在海邊的大雁。

紅騎士擔心的正是大雁的偷襲。若是平常的日子，菌人

藏身於葱蘭林中，其他生物無法得知菌人蹤跡；又有紅騎士

的日夜守護，一旦有危險，紅騎士就會騎馬升空，用馬嘴噴

出的火焰驅趕來犯生物，可謂百物不能接近菌人身體。

待站立兩側的菌人加入儀仗隊，浩蕩的菌人隊伍到達了

離山坡近在咫尺的地方，那裏有一個大大的水塘，水塘四周

是密匝的蘆葦。

就在這時，傳來了一陣呼嘯聲，只見從蘆葦叢裏飛出七

隻大雁。大雁是早早候伏在那裏的。

紅騎士聞聲拍馬騰空而起，迎着七隻大雁衝過去。紅騎

士的無頭馬伸出了暗藏的馬頭，馬口裏噴着烈焰。這大雁何

等模樣？這是七隻巨大的灰鳥，牠們有長長的翅膀，白頭，

鈎喙，虎爪，鷹目。大雁以迅雷不及掩耳之勢從天而降，菌

人如蟻，恐慌之極，四處逃散。其實，菌人看似弱小，但能

行走如飛，人人都能日行千里。因此只是一眨眼的工夫，菌

人就逃得無影無蹤，全都逃入叢林，甚至已入定石穴之中。

紅騎士呢，不容分說，用烈焰燒焦了一隻大雁的一根粗

硬的翅羽；燒傷了一隻大雁的左腿虎爪；燒掉了一隻大雁頭

頂的白絨毛；燒瞎了一隻大雁的右眼；燒斷了一隻大雁的鈎

喙。只有兩隻大雁完整無缺地飛走了。而這五隻受傷的大雁

居然得手了，牠們吞食了五個菌人。另外兩隻大雁稍稍遲疑

了一下，菌人遁逃了，沒有任何收穫，牠們倒安然無恙了。

紅騎士這個沉默寡言的小人兒對於自己的失職痛心疾

首，他吼叫了一聲：「畜牲！」這小人兒的聲音居然在山谷

中迴響起來，像一串沉沉的滾雷。紅騎士因憤怒，頭上的那

頂紅圓帽子飄了起來。不過，帽子並沒有飄遠，而是在他頭

頂懸着，在帽子與頭頂之間還有一朵黃黃的雲。

紅騎士沒有放過這五個畜牲。五隻大雁雖然受了不同程

度的損傷，但是，由於牠們吃了五個菌人，牠們的飛翔速度

就不同凡響了——牠們可以日飛千里。

紅騎士拍馬緊追不捨，紅騎士的馬也是日飛千里的。紅

騎士清楚地知道，這五個菌人雖被大雁吞食腹中，卻不會死

掉，因為菌人都為人果所變，人果實為仙果。當初紅騎士是

在天宮看守一棵人果樹的童子，因偷食了一枚人果，便被天

帝所罰降至人界。他帶着一粒人果的種子到了蓋猶山，挖掘

了一個洞穴，在那裏種下了人果，修建了地穴花園。後來有

了菌人，建立了菌人國，他並不擔任國王，而是由菌人們自

推菌人中的能人為王，他只負責守護着這個國家。菌人是仙

果所化，其壽在三百歲之上。大雁吞食了菌人後也能與腹中

菌人同壽。

紅騎士一路追來，所思所想就是要逮住大雁，把牠腹中

的菌人解救出來。

紅騎士追到一個島上。

島為樹林覆蓋着，這種樹叫建木，有着青色的葉子、紫
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色的莖幹、黑色的花朵、黃色的果子。樹很高，高得可插到

雲端裏。樹枝之間蜿蜒曲折地交叉纏繞着，樹根裸露的部分

像蛇盤旋交錯。紅騎士識得這建木非尋常人所栽，而是天帝

軒轅所栽培——當年伏羲降落凡間曾由建木登天。紅騎士猜

測，此島有仙樹，肯定也不是常人所居。他在林中轉悠來轉

悠去，火氣也降減了許多，那頂帽子也復回到他的頭上。

林中很靜，不見人跡。紅騎士看見四條紅頭白蛇一動不

動地躺在那裏，像是睡着了一樣。其實，這是守島的蛇，只

因紅騎士實在太小，騎着馬飄來飄去無聲無息，並無威脅可

言，白蛇並不將他當回事。

兩天之後，紅騎士依舊未找到五隻吞菌人的大雁。紅騎

士正犯愁，天空中有了拍翅聲。紅騎士抬頭一看，是兩隻大

雁。這是兩隻未吃到菌人的大雁，牠們飛行的速度就很慢，也

就是說，這兩隻大雁飛了兩天兩夜才飛到島上，可見，這路途

並不近。紅騎士一見，就拍馬上天，尾隨兩隻大雁而去。

就這樣，紅騎士跟着大雁到了一個地方，看見雲端中的

一個鳥巢大宮殿。那是世間罕見的無比巨大的鳥巢。它像一

朵雲在空中懸着，若從樹下看只覺得那是飄浮着的一朵雲。

紅騎士心想，怪不得我怎麼找也找不到島上人的蹤跡，原來

都聚在這裏。

鳥巢大宮殿當然比起菌人國的洞穴花園大多了。柔軟彎

曲的樹枝精緻地編成了一個橢圓形的巨球，像兩隻一眼望不

到邊的大碗合蓋着。裏面有一些忙碌的人，走來走去，長得

比菌人大許多倍。奇怪的是，這些人都長着鳥一樣的頭，鳥

頭的形狀都差不多，毛茸茸的圓腦袋，兩腮的絨毛是白的，

頭頂一團紅絨球，鼓着兩隻圓溜溜的眼睛，伸出一張長長的

尖尖的鳥喙。上身罩着短樹葉衫，下身圍着短樹葉裙，赤裸

着雙腳，四肢、身軀都與普通的人一樣，也很健壯。兩隻大

雁往鳥巢宮飛進來時，毫無阻擋，以致尾隨的紅騎士也沒有

被鳥頭人發現。

兩隻大雁停下來時，那裏圍着一群鳥人。紅騎士與他的

馬實在太小，無聲無息地鑽在鳥人的胯下。紅騎士在那些粗

壯的腿的縫隙中看清了，中間一張用樹枝編的高高的椅子上

坐了一個人，也是鳥頭人身，穿着打扮也差不多，只是頭頂

多了一圈編織的樹枝頭冠。紅騎士一看就明白了，這是鳥人

國的國王。

只見七隻大雁排一排低首站在鳥人王面前，原來偷食菌

人的五隻大雁早早便飛到了這裏。看樣子，鳥人王應該是牠

們的主人。鳥人王把尖長的鳥嘴上下揚了揚，「呀」「啊」

地叫着，這分明是鳥叫的聲音。牠說的話是鳥語，紅騎士聽

不明白。鳥人王的叫聲很響，鳥頭不住地晃動着，說着說

着，還把頭伸過去，用尖喙啄了幾下大雁的翅羽，七隻大雁

一個也沒有放過。鳥人王似乎在責怪、斥駡這七隻大雁。大

雁都脖子彎曲着「嗚嗚」地發出低低的叫聲。隨即，鳥大王

下了王位，把頭朝天仰着叫，然後，用腳把大雁亂踢一通，

大雁紛紛飛走了。紅騎士猜測，鳥人王可能不滿於大雁去菌
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人國吞食菌人的行為。紅騎士覺得鳥人王是個好人。他不想

為難好人。

紅騎士尾隨七隻大雁飛出了鳥巢宮。大雁在島的一個海

灘上停了下來，然後匍匐在那裏生悶氣。紅騎士覺得這是下

手營救大雁腹中菌人的機會了。他下了馬，把馬拴在一棵樹

的樹幹上，然後在那裏找到一根細長而堅韌的青藤條，一頭

扣在拴馬的樹幹上，一頭把自己拴了起來。他的小芝麻眼滴

溜溜地轉了幾圈，主意有了，他想用自己作為誘餌，讓那壞蛋

大雁把自己吃下去，他要鑽到大雁肚皮裏把菌人搭救出來。

他把圓帽摘了下來，頭髮一散開，他與菌人沒有什麼兩

樣。他行走的速度也是驚人的，只一眨眼就躥到瞎了一隻眼的

大雁的鈎嘴底下。瞎了一隻眼的大雁正伏在那裏瞇起眼睛，一

見突然來了一個菌人，便毫不猶豫地把紅騎士吞了下去。

紅騎士鑽進瞎眼大雁肚皮，在腸子裏找到了菌人。這菌

人他熟，叫大鼻子，一喊，他就應了。

大鼻子說：「救星來了，我都快悶死了。」

紅騎士說：「死是死不掉的，在大雁腸子裏不舒服倒是

真的！」

紅騎士關照大鼻子鑽進他的帽子裏，眼睛閉上。大鼻子

照辦，鑽進他的帽子，奇怪的是，這帽子也正巧能裝下一個

菌人。只聽一陣「呼嚕」響，紅騎士帶着大鼻子從瞎眼大雁

的屁股裏蹦了出來。一出來，紅騎士就附在大鼻子耳邊說，

快到樹下拴馬的地方等他。大鼻子一躥就沒了影。

紅騎士接着又故伎重演，鑽進了焦翅的大雁肚皮裏，

救出了大耳朵。大耳朵說：「見不到光明真不是人過的日

子。」終於重見光明了，他蹦躥到紅騎士指定的地方。

把大嘴巴從斷喙的大雁肚子裏救出來的過程也很順利。

大嘴巴聽見紅騎士來救他，差點哭出來，說：「你是我親

爹！親爹才給我自由。」說着連滾帶爬到了樹下。

大眼睛是從傷了虎爪的大雁的屁股裏被拖拽出來的，出

來後他說了一句：「太棒了！天空那麼藍！」他一點也不遲

疑地飛一般跑到拴馬的地方。

最後一個救的是大板牙，他是被那個頭頂燒焦白絨毛的

大雁吃掉的。大板牙是菌人國的哲學家，他說什麼都充滿哲

理。他感激紅騎士救了他，說：「苦難總是有盡頭的。」

就這樣，大鼻子、大耳朵、大嘴巴、大眼睛、大板牙都

救出來了。

這時，海上起了風。一排巨浪打到沙灘上，驚飛起這群

大雁。兩隻未吞食菌人的大雁飛走了，那五隻吞食過菌人的

大雁被紅騎士用青藤條綁在了一起，青藤條的另一頭拴在樹

幹上。

說時遲，那時快，紅騎士讓五個菌人都上了馬，然後解

下馬韁繩，同時解了拴着大雁的青藤條，雙腿一夾，拍馬而

起，飛上天空，一串大雁就這樣被牽着飛在後面。紅騎士覺

得還不好玩，就讓五個菌人從青藤條上爬到大雁背上，然後

抱着大雁的脖子飛。
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紅騎士開心死了，他這一激動，剛戴在頭上的小圓紅帽

又飛了起來，半空裏懸着，黃雲又再現了。

紅騎士與五個小菌人還快活地唱起來，唱的聲音像蚊子

叫，只是在空中飛的速度快，風很大，所以也不知道菌人唱

的是什麼歌。

紅騎士帶回了被救的五個菌人，還逮着了一串大雁。菌

人國國王下令嘉獎紅騎士，在地穴花園歡慶了三天三夜。

就在第四天天曚曚亮的時候，有一件奇怪的事發生了。

菌人國的葱蘭家園中從天空降下許多蟲子。

紅騎士巡查時發現了這種蟲子。這蟲外形像蠶蟲一般，

不過牠不是白色的，而是黑色柔軟的身軀上佈滿了白色的斑

點，頭部是橙黃色的，頭下有啃食東西的牙齒。紅騎士看

到，蟲子落伏在葱蘭的葉、莖上，然後就樂此不疲地啃食起

來。紅騎士並不知此蟲就是葱蘭的凶敵——葱蘭夜蛾，這是

幼蟲，之後還會化蛹成蝶。直覺告訴紅騎士，要不了多久，

這片葱蘭家園就會被這蟲子噬食殆盡。菌人的居所蜂巢地穴

就會暴露出來，菌人可能遭受滅頂之災。紅騎士一點兒也沒

有猶豫，趕緊把這緊急的情況報告給了菌人國國王。國王下

令由紅騎士立即率領菌人民眾一起滅蟲。

紅騎士心裏明白，這一定是鳥人國國王的報復行為。因

為，紅騎士並沒有放回逮來的五隻大雁。他把這串大雁拴在

了附近的一棵棗樹上了。

說實話，對於正常的人類來說，滅這種小昆蟲的幼蟲

實是易事，但是，對於菌人來說，對付一條葱蘭夜蛾的幼

蟲，像人類面對一頭老虎一般。這蟲的大小比菌人小不了多

少。紅騎士的無頭馬所噴的烈焰派不上用場，因為如果用烈

焰來噴燒這蟲，那麼也會毀了葱蘭林。怎麼辦呢？紅騎士想

出了一個絕妙的法子：他在附近山上採集了一大捆松樹的針

葉，這松針葉是空心的，只要把松針葉的一頭截去，它就會

變成一支針管。紅騎士把松針葉分發給菌人國所有的菌人，

每人都拿着一根針管作武器，數也數不清的菌人們開始圍殲

蟲子。針管一旦刺入蟲子的軟體內，菌人就如狼似虎地吮吸

起來，吸一口蟲子的體液就立馬吐出來，雖然那體液黏糊糊

的、綠幽幽的讓人噁心。菌人們顧不了這麼多了，為了自己

的家國不被毀了，他們拼了。

紅騎士以身作則，他第一個作了示範，然後滅蟲的戰爭

就打響了。蟲子們遭到了致命一擊，體液被吸光後，就只剩

下一層皮。菌人們把蟲子皮堆在一個山坡上，紅騎士的馬嘴

裏噴出的烈焰把蟲子皮燒成了灰燼。

就在紅騎士率眾滅蟲災的第二天，鳥人國國王騎着一

隻大雁來了。大雁在葱蘭林上空盤旋着，響起了一個聲音：

「菌人國國王聽着，您出來！我會會您！」

紅騎士一聽鳥人國國王來了，馬上拍馬升空道：「有什

麼事衝我來！」

鳥人國國王一見便問：「您是誰？是菌人國國王？」

紅騎士拱手回話：「大王，我不是國王，我是護國騎




